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NOTA EXPLICATIVA

CONCURSO ESCOLA ALERTA! 2010/2011:
ACESSIBILIDADE A TODOS

Sensibilizar a escola e a juventude
interiorizar e exercitar a cidadania

A promogao da participagao plena de todos os cidadaos nas mais diversas
esferas da vida politica, econdmica e social, através da criagao de mecanismos
que impecam a limitagdo do exercicio dos direitos e deveres de cidadania por
motivos relacionados com a deficiéncia ou incapacidade, tem sido apresentada
como uma das prioridades em matéria de politica de reabilitagao.

Considerando que na maioria das vezes a falta de participagao das pessoas
com diminui¢ao de fungdes de ordem fisica, psicologica, sensorial ou
intelectual na sociedade resulta da relacao destas com o ambiente, a criagcao de
condi¢Oes acessiveis é essencial para que estas vejam os seus direitos
fundamentais reconhecidos e garantidos.

Nesta conformidade, ¢ muito importante informar e sensibilizar a opiniao
publica a favor da nao discriminacdo das pessoas com deficiéncias ou
incapacidade, bem como combater as barreiras arquitectonicas e
comportamentais que criam obstaculos a sua integragao e participacao.

Sendo o meio escolar o espaco privilegiado para fomentar a constru¢ao de uma
sociedade mais igualitaria e soliddria, foi lancado em 2003/2004 o Concurso
Escola Alerta! acessibilidade a todos, com o objectivo de sensibilizar as
criangas e os jovens do Ensino Basico e Secunddrio para as questdes da
deficiéncia, mobilizando-os para o combate a discriminagao de que sao alvo as
pessoas com deficiéncias ou incapacidade, através da eliminagao das barreiras
urbanisticas, arquitectonicas, de informacao e de comunicagao que dificultam
ou impedem a sua autonomia, participagao e pleno gozo da cidadania.

Visando assegurar o prosseguimento destes objectivos, e atendendo a forte e
crescente participagao das escolas nos concursos anteriores, no proximo ano
lectivo de 2010/2011, sera dada continuidade ao Concurso Escola Alerta!
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A semelhanga das edigdes anteriores, o Concurso Escola Alerta! privilegia:

- Uma vertente de compromisso para a ac¢do, através da qual os alunos sao
estimulados a firmar cartas de compromisso/protocolos com agentes
locais relevantes (tais como as autarquias, servicos de saude,
estabelecimentos comerciais, culturais e desportivos e outros), no sentido
de reforgar a responsabilidade e o empenho dos mesmos relativamente a
eliminagao de barreiras e a participagao das pessoas com deficiéncias ou
incapacidade;

- Uma vertente de avaliacao, traduzida na sensibiliza¢do dos alunos para a
observacdo e o registo sistematicos do impacto, na escola e/ou na
comunidade, das propostas de solu¢do preconizadas, comparando-as com
a sua efectiva concretizacao.

Os mais novos poderao circunscrever o seu campo de ac¢ao a escola e espago
envolvente (o edificio, a sinalética, o material informatico existente, a paragem
do transporte publico mais proxima, as lojas e outros estabelecimentos
proximos) e apresentar as propostas de solugao que julguem adequadas para
cada situacao.

Os mais velhos, jovens com maior autonomia, poderao fazer um levantamento
acerca do quarteirdo, da vila ou da aldeia onde habitam (a autarquia, a
biblioteca, piscinas, as lojas, o centro de satde, centros culturais e de desporto,
etc.), dos transportes que utilizam (o autocarro, o eléctrico, o comboio, etc.) e
das formas de informa¢ao e comunicacdo disponiveis, apresentando as
propostas de solugao que julguem adequadas para cada situagao (tecnologias
de informagao e comunicagao, produtos e equipamentos de apoio, adaptagoes
arquitectdnicas, etc.).

O Concurso Escola Alerta! é um projecto que integra duas componentes: uma
de reflexdo e outra de concurso:

Em que consiste a componente de reflexido?

Esta componente é a que d4 forma ao projecto e consiste na abordagem de
temas relacionados com a problematica da deficiéncia e, em particular, com
as questoes das barreiras discriminatdrias que impedem a plena
participagao e a inclusdao social das pessoas com deficiéncias ou
incapacidade.

Quem orienta essa abordagem?
Os trabalhos serao orientados por Professores e/ou entidades especializadas
para o efeito, convidadas pela escola.

Como orientar essa abordagem?
A pesquisa e recolha de documentos, a consulta de livros e de sitios na
Internet, as visitas de estudo, as entrevistas e os debates promovidos neste
ambito sdo, entre outras, algumas estratégias possiveis para o
desenvolvimento dos trabalhos.



Quando se realizam?
Cada escola decide o nimero de abordagens a realizar e o seu calendario.

Haverad textos de apoio?

Os textos ou documentos de apoio poderao ser consultados ou obtidos por
download mnos sitios do Instituto Nacional para a Reabilitacao, LD,
(http://www.inr.pt) e da Direccao-Geral de Inovacao e Desenvolvimento
Curricular (http://sitio.dgidc.min-edu.pt) ou por e-mail: inr@seg-social.pt,
ou dseease@dgidc.min-edu.pt.

Recomenda-se as escolas que, neste concurso, apelem para critérios de
flexibilidade e estimulem a imaginacao criativa e o sentido da participagao dos
alunos.

E desejével que esta componente de reflexio do Concurso Escola Alerta! bem
como o inicio dos trabalhos ocorra logo apds o seu langamento.

O projecto tem também uma componente concurso:

Em que consiste? Na identificacdo das barreiras existentes — sociais, de
informagdo e comunicagdo, urbanisticas e arquitectdnicas — e na proposta
de solugdes para a sua eliminacao.

A quem se dirige? A todos os alunos dos Ensinos Basico e Secundario.

Como se processa? Nos termos do seu Regulamento.

Quem acompanha os trabalhos dos alunos? Em cada turma, o professor
para tal designado pela escola.

Sobre que espacos incidem os trabalhos? Caberd as escolas decidir, em
funcdo dos escalOes etarios dos alunos e das caracteristicas do meio.

Aconselha-se a consulta do Regulamento do Concurso Escola Alerta!
2010/2011: acessibilidade a todos



